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2019.3.31 SUN
第４回　　　ゲレンデスロープラン

　５kmゲレンデ一周”「賞金」レース
　ダウンヒル ゲレンデ フラッグ
　小学生 800m レース

春一番！雪山を走りまくれ

ゲレラン挑戦者募集中！ https://www.bankei.co.jp/ RUNNET



 大会名   第4回ban.Kゲレンデスロープラン    [愛称] ban.Kゲレラン
            
 開催趣旨   札幌の自然の中、整備された冬のスキー場を走ることで、スノーランのファン拡大を図りながら雪の中でも
走る北海道の冬の文化を継承する。

コースマップ ここから山の裏側[連絡コース]
へと向かいます
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オンラインエントリー

大会事務局へのエントリー
1.インターネットからのお申込み
2.FAXでのお申込み
3.直接来場でのお申込み

 開催日    2019年3月31日（日）
 開催場所  さっぽろばんけいスキー場
コース内特設会場
 種目　ゲレンデスロープラン
 水平移動距離約５ｋｍ　総標高差 登り４３０ｍ、
下り５００ｍ 複数回のアップダウンのある山間コース
ダウンヒルゲレンデフラッグ
ゲレランと同じスタート地点から、フィニッシュ地点の先に
設置したフラッグエリアまでのダウンヒル約250m高低差
約50mを駆け下り、フラッグエリアのフラッグを獲得した順
に順位を決定する。
 スタート 　　 　　　9:00                10：30
 エントリー数                100名                 200名
 エントリー資格   冬のゲレンデを走れる走力のある18歳
以上の男女
 エントリー費                  2,000円（一律）
             　5,000円（一律）            　6,500円
 表彰              　　優勝30,000円　準優勝20,000円 
３位10,000円　飛び賞を多数ご用意します。　最後までチャンスあります！
              男子1位～5位　女子1位～3位
 賞品  主催者、 SALOMON SUUNTO 協賛各社より
 参加賞              　大会オリジナル記念日本手ぬぐい
 その他  保険は主催者が加入（スポーツ傷害保険）
※参加者には任意保険のご加入をお奨めします
 主催  ban.Kゲレンデスロープラン実行委員会
（札幌ばんけい株式会社）
  
 表彰式   全種目の表彰式は全レース終了予定時刻の正午12:00 実施予定
レース参加者・ご家族の皆様への特典チャンスイベントも同時開催

 エントリー方法 

  大会事務局    ban.Kゲレンデスロープラン実行委員会
（札幌ばんけい株式会社）
札幌市中央区盤渓386-9 ばんけいスキー学校内
TEL 011-641-3232 FAX 011-590-1728
Eメール　bankei-gelarun@bankei.co.jp
URL　http://www.bankei.co.jp/winter/school
/gelarun/ 

 今年も開催ジュニアの部！小学生が参加できるスノーラン
ミニレースを開催します！
スタート　3月31日（日）9:45
コース　フィニッシュとスタートを往復する約500m
参加費　無料    定員　100名
参加賞　SALOMONシューズバック
エントリー期間   2019年1月15日(火)～3月28日(木) 
エントリー方法　1.上記の      大会事務局へのエントリー
2.SAPPORO EXPERIENCE BASE
（札幌市中央区宮の森2条16丁目12-1）へ来場でのお申込み
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協賛  スポーツメーカー、スポーツ店各社
エントリー期間　 2019年1月15日(火)～3月28日(木)
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